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Cabeza colosal olmeca procedente de La Venta, México

La civilizacion olmeca

El actual territorio mexicano agrupa una serie
de espacios pertenecientes a la denominada Me-
soamérica y, dentro de ella, presenta restos de
algunas de las culturas que alcanzaron un mayor
desarrollo en la época precolombina. De entre
éstas, la Olmeca muestra especiales rasgos de
valor y originalidad, y su mismo estudio plantea
de forma plena la cuestiobn general de las culturas
americanas de base indigena. Las creaciones ol-
mecas, generadas sobre una superficie aproxima-
da de 18.000 kilbmetros cuadrados de zonas pan-

tanosas situadas al borde del Atlantico, naci6 ha- -

cia el afio 1500 a.C. en medio de unas condicio-
nes climaticas definidas por un elevado nivel de
pluviosidad.

Los elementos conservados que han sido halla-
dos a partir de las primeras excavaciones realiza-
des en el afio 1938 permiten hablar plenamente
de una verdadera civilizacion olmeca. Este pueblo
contd con todos los elementos necesarios para
establecer esta afirmacion, ya que crearon una
elevada cultura original a pesar de hallarse en
medio de unas condiciones fisicas en absoluto fa-
vorables para ello. Considerando las limitaciones
que suponfa contar Gnicamente con una economia
agraria, los investigadores han encontrado en la
actividad comercial desplegada por los olmecas la
base de su expansion cultural .

" 4 LOS OLMECAS

En este Cuaderno, Miguel Rivera Dorado es-
tudia en primer lugar la composicién social y la
organizacion econbmica, politica y religiosa del
pueblo del hule. Una comunidad que habia de
encontrar en sus elementos religiosos, centrados
en la adoracion de la figura del jaguar, el funda-
mento de su propia integracibn como grupo.

A continuacién, Emma Sanchez realiza una
aproximacion .a este sorprendente y maravilloso
arte, que supone la primera creatividad en este
campo merecedora de una calificacion tal, llevada
a cabo en la zona intermedia entre las dos Amé-
ricas. La descripcién de los rasgos y valores ar-
tisticos de los objetos conservados habla por si
misma de esta realidad.

Finalmente, Andrés Ciudad trata acerca de la
expansion territorial del pueblo olmeca sobre las
tierras limitrofes, tanto debido a su auge eco-
nomico como a su esplendor cultural. La in-
fluencia olmeca, a partir de estos dos presu-
puestos, se dejard sentir de forma visible en el
istmo, incluso en zonas bastante alejadas del
centro de irradiacién original de esta cultura. Ello
constituye la mejor muestra de la vitalidad de
la misma y de la validez de los principios que la
inspiraron.



[Los olmecas

r Cabeza olmeca tallada en jadeita.
Fue hallada en Tarango y actualmente

se conserva en el Museo de Antropologia

de México.



Por Miguel Rivera Dorado

Profesor de Arqueologia Americana. Universidad Complutense de Madrid

AS primeras civilizaciones americanas no

comparten con sus iguales del Viejo Mundo

un rasgo que todavia sorprende a los investiga-

dores: la precocidad de muchas de las perfec-

tas realizaciones materiales con que se pueden
identificar o distinguir.

En efecto, los arquedlogos promueven a me-
nudo largos debates cuando tratan de vislum-
brar las razones de que los antiguos objetos de
jade de la cultura olmeca sean tan consumadas
obras maestras, nunca superadas en los dos
mil anos siguientes de historia indigena indepen-
diente, o si pretenden resolver el espinoso pro-
blema del transporte y labrado de los colosales
monolitos formativos —el periodo llamado For-
mativo se extiende entre el segundo milenio an-
tes de J. C. y los comienzos de la era cristiana—
de la region del sur de Veracruz y occidente de
Tabasco o bien en los intrincados valles andinos
del subcontinente meridional, al indagar los ori-
genes del arte barroco y maduro de Chavin de
Huantar.

Todas esas manifestaciones, de un gusto
exquisito, de una rotunda habilidad técnica, sur-
gen de la nada como traidas a la vida por miste-
riosos encantamientos. De la sencillez tranquila
que se adivina en los vestigios de las aldeas
tribales pasamos sin solucion de continuidad a
percibir expresiones de fuerza y contundencia
insospechadas. Casi podemos afirmar que en
ciertos lugares de América el salto de un primi-
tivismo plano y banal a las méas clasicas elabora-
ciones plasticas e ideolégicas se produjo con la
asombrosa presteza con que el espiritu transpo-
ne el borroso limite entre el suefo y la vigilia,
sin convulsiones aparentes, con sosegada na-
turalidad.

Tal fenomeno ha provocado numerosas expli-
caciones, algunas simplemente especulativas,
otras obviamente descabelladas; con todo ese
aluvién de remotas migraciones y esporadicos
viajeros procedentes de Asia o de Africa, la rea-
lidad es que hoy el problema del origen de las
civilizaciones precolombinas sigue siendo asun-
o propio de los arquedlogos americanistas, es
decir, que la mayoria de los estudiosos sensatos
reconocen gue la investigacion de los procesos
que condujeron a la espléndida floracion cultural
visible en México y Per( a mediados del segun-
do milenio antes de Jesuscrito debe hacerse en
los mismos territorios del Nuevo Mundo, que alli
estan, sin duda, las claves precisas, al igual
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que los brillantes resultados de tan profunda
mutacion.

La tierra del caiman y del jaguar

El area geografica donde surgio y se desarro-
ll6 la primera de las civilizaciones de la América
septentrional ocupa una extension aproximada
de 18.000 kilometros cuadrados en los moder-
nos Estados mexicanos de Veracruz y Tabasco,
con los rios San Juan y Papaloapan por el oeste

-y los pantanos que rodean al Grijalva por el

este, entre el océano Atlantico y las estribacio-
nes de la Sierra Madre Oriental.

Es tierra caliente que no supera los 100 metros
de altitud, excepto en el macizo de los Tuxtlas,
cuyos picos promedian 500 metros y dividen la
cuenca del Papaloapan del Coatzacoalcoa. La
notable abundancia de agua, pues a las corrien-
tes superficiales citadas y a otras muchas de
menor caudal habria que anadir la fuerte pluvio-
sidad anual que sobrepasa regularmente los
3.000 milimetros, convierte la region en una suer-
‘te de inmensa Venecia campestre, donde la hu-
medad, el lodo y las ciénagas ponen las notas
caracteristicas.

Ese exceso de agua, raro en el resto de
Mesoamérica, protagonizé en el pasado la vida
cultural de las poblaciones y determind en bue-
na medida la orientacién peculiar de sus reali-
zaciones. De igual manera que los temibles
mosquitos y los feroces reptiles constituyeron
excelentes factores de disuasion cuando las
gentes se propusieron ocupar permanente-
mente la zona, asi el rico y fértil limo que depo-
sitan los rios representd, por el contrario, un
incentivo de incalculable significacion para los
agricultores aldeanos.

Valiosa muestra de la aspereza del pais ofre-
cen los relatos de expedicionarios modernos,
como el de Desiré Charnay a finales de 1880,
que no pudo prescindir de las canoas en todos
sus recorridos, o el del famoso John L. Stephens
en 1840, y eso por no citar a los antiguos tran-
selintes con el detalle que se merecen, aungue
sea imposible omitir a individuos del fuste de
Hernan Cortés, que cruzo el territorio en la épica
marcha a las Hibueras, narrada prolijamente en
sus Cartas de relacion.

Fueron, desde luego, las circunstancias de tan
inhospitalaria geografia las que frenaron el impe-



tu de los exploradores y ar-
gueologos y, por ello, salvo
contadas visitas en el siglo xix
y principios del xx, la region
permanecio aislada y misterio-
sa, con decenas de importan-
tes tesoros histéricos ocultos a
las miradas de los forasteros.

Solo entrada la década de
los anos treinta se descubrio la
gran civilizacion gue alli habia
florecido en el pasado, y tuvieron que transcurrir
todavia tres décadas para que el mundo cientifi-
co obtuviera cumplida noticia de la magnitud de
los hallazgos y de la trascendencia que poseian
para la comprensién de la historia antigua de
Meéxico y Guatemala.

Los habitantes del pais del hule

Tal cosa significa precisamente la palabra ol-
meca en el idioma nahuatl de los moradores del
altiplano central de México. Es decir, los aztecas
y sus vecinos se referian a la feraz region de la
costa del golfo calificandola por uno de sus prin-
cipales productos de exportacion, el hule (ulfli),
la resina del arbol llamado olguauill (Castilla
elastica, Cerv., al que los mayas nombran k'iche
o k'iikche, arbol de sangre), de la que se hacian
las grandes pelotas macizas para el ritual del
juego practicado por todos los pueblos me-
soamericanos,

Bien es cierto que el reiterado uso tardio del
vocablo nos priva de la concreta filiacion étnica
de las diversas gentes procedentes del area,
pero al menos se pueden reconocer como dife-
rentes y singulares respecto a los numerosos

grupos con los que entraron en contacto los
belicosos mexicas.

En el siglo xvi se denominaba olmeca princi-
palmente a los xicalanca o uixlotin, cuyas peri-
pecias histéricas eran conocidas desde los albo-
res del periodo Posclasico (800-1500 d. C.), vo-
ces que tienen que ver también con la geografia:
gentes de Xicalanco o lugar de calabazas y gen-
tes del lugar de la sal.

Sea como fuere, lo interesante es senalar las
estrechas relaciones de los olmecas tempranos
y tardios con las sucesivas culturas establecidas
entre los volcanes y lagos del Anahuac. Algunos
antropodlogos han llamado a esas relaciones sim-
biosis, porque la costa del golfo proveia a las
tierras altas de productos vegetales imprescindi-
bles, llevandose a cambio la filosa obsidiana y
gran variedad de piedras para la molienda y el
ornato personal.

Apenas se han conservado vestigios 0seos
de los olmecas arqueologicos; la gran humedad
y la acidez del suelo han desintegrado los es-
queletos que suelen encontrarse en los enterra-
mientos, de modo gue la reconstruccion del tipo
fisico solo puede abordarse partiendo de las
esculturas, terracotas figurativas y otras repre-
sentaciones.

Parece ser que eran individuos de baja estatu-
ra, algo obesos, pero fornidos, braquicéfalos de
cara redondeada, ojos oblicuos, con el pliegue
epicantico tipico de la raza mongoloide, nariz
corta y ancha, boca de labios gruesos, mandibu-
las potentes y cuello corto.

Las narices y bocas que se ven en las enor-
mes cabezas colosales de piedra han provoca-
do la hipotesis de la mezcla de razas, ya que,
sin duda, recuerdan los tipos platirrinos de fuer-
te eversion labial que se hallan en el corazon

Mascara de jade lizquierda) y midio-faguar
{derechal, Museo de Antropologla, México




de Africa. Pero los autores mas
rigurosos descartan hoy cual-
quier aporte genético transat-
lantico —imperceptible, por
otra parte, en los indigenas
descendientes de aquellos re-
motos pobladores— y suponen
que esos rasgos son la ideali-
zacion de la apariencia infantil,
incluso de un modelo de enfer-
- medad que tuvo gran importan-
cia en las ideas religiosas olmecas.

Hacia comienzos del siglo xv antes de nuestra
era existen testimonios de la ocupacién humana
de la region por agricultores aldeanos. El ar-
quedlogo norteamericano Michael D. Coe identi-
fico las fases para el periodo méas antiguo —que
otros autores llaman Olmeca |— caracterizado
en términos generales por la ausencia de monu-
mentos de piedra y por reflejar una forma de
vida igualitaria no muy diferente de la que enton-
ces se encontraba por toda el area meso-
americana.

Esas fases se denominan Ojochi, Bajio y Chi-
charras; temporalmente cubren el lapso entre el
1500 antes de nuestra era, cuando aparecen en
la region los primeros vestigios de habitacion
humana sedentaria, y el afo 1200 a. C., momen-
to en que los pobladores del sitio de San Loren-
zo empiezan a labrar las impresionantes cabe-
zas monoliticas y otras esculturas pétreas.

En un sentido estricto esos tres siglos iniciales
no debieran llamarse olmecas, pues pocas co-
sas permiten adivinar en ellos los caracteres es-
tilisticos y los patrones culturales que mas tarde
sirven para identificar a la primera civilizacién
americana. Por lo que toca a la ceramica, es de
los tipos que se encuentran en el llamado hori-
zonte Ocods, un conjunto de materiales arqueol6-
gicos de mediados del segundo milenio, propios
de las pequenas comunidades de labradores y
pescadores que habitaban el litoral del Pacifico
de Chiapas y Guatemala.

El rasgo sobresaliente de tal manifestacion
cultural neolitica se halla en sus probables rela-
ciones con grupos mas avanzados de la costa
del Ecuador; tanto si la navegacion que permi-
ti6 esos contactos fue desarrollada por los
ecuatorianos de la cultura Chorrera —lo que
es mas verosimil— como si partid de Mesoa-
mérica, el hecho resulta una notable proeza
para una época remota que no posefa estimu-
los sociales aparentes que justificaran la arries-
gada empresa.

El periodo Olmeca Il puede dividirse en una
fase de esplendor del sitio de San Lorenzo
(1200-900 a C.) y una siguiente identificada por
la destruccion de San Lorenzo y el predominio
de la entidad politica encabezada por el sitio de
La Venta (900-400 a.C.). En este perfodo se
produce el maximo apogeo cultural, tanto en lo
que respecta a las monumentales realizaciones
arquitectonicas y escultoricas, a la finura y per-
feccion de las obras de arte de menores dimen-
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siones, como a la temprana expansion e influen-
cia de la civilizacion olmeca por toda Mesoamé-
rica, pues parece que las figuritas y recipientes
decorados con motivos iconograficos tipicos de
Tlatilco y Tlapacoya (en la cuenca de México),
las pinturas rupestres de Juxtlahuaca (Guerrero)
o los petroglifos de Pijijiapan (Chiapas) pueden
ser fechados en los alrededores del ano 1000
antes de nuestra era.

Por dltimo, el periodo Olmeca Il (400-100
a. C.) es de franca decadencia. El sitio de Tres
Zapotes —unos cincuenta monticulos que se
extienden a lo largo del arroyo Hueyapan— es
el Unico gran heredero de la vieja cultura en el
interior de las fronteras regionales, pero sus
manifestaciones resultan modestas, languidas
y carecen de la originalidad y el vigor de anta-
no. No obstante, es en los tiempos tardios de
Tres Zapotes cuando se talla la famosa estela
C, que contiene una importante inscripcién cro-
nolégica de la clase conocida como Serie Ini-
cial; leifda a la manera maya, la fecha es
7.16.6.16.18 6 Etznab 1 Uo (afio 31 antes de
Jesucristo en nuestro sistema calendarico),
una de las mas antiguas de Mesoamérica y la
que sirve de eslaboén entre la supuesta manera
de medir el tiempo entre los olmecas y la com-
plicada estructura astrondmica-simbdlica de
los mayas clésicos.

Las bases econémicas de la civilizacion

La eclosién de la vida social civilizada en el
sur de Veracruz y occidente de Tabasco consti-
tuye un problema todavia no resuelto por los
antropdlogos y que entronca con el de la limita-
da capacidad de los bosques humedos tropica-
les para albergar y mantener las densas colecti-
vidades humanas que son necesarias cuando
las relaciones en el interior de los grupos se
hacen complejas y jerarquizadas.

Desde luego, esa complejidad se traduce en
integracion politica, expresiones artisticas y mo-
numentales de las ideas legitimadoras del orden
comunitario, control de comportamiento de los
individuos, divisién del trabajo, regulacién del
sistema productivo y de las exacciones tributa-
rias, educacion formal institucionalizada y proce-
dimientos coercitivos especificos.

Todo ello requiere inicialmente la obtencién
de sobrantes agricolas con los que alimentar a
las personas que han abandonado los campos
de cultivo para residir en las ciudades o centros
ceremoniales y dedicarse al gobierno, la religion
o el arte.

Esos excedentes son dificiles de conseguir
en las selvas pantanosas de la regién olmeca,
donde también el transporte, la comunicacion,
la integracion o el control social, en definitiva,
tropiezan con graves obstaculos. ;Como pudo
entonces surgir alli la primera gran civilizacion
americana?

Agricultura y comercio fueron las bases eco-



/ |

Cerdmica olmeca hallada en Tlapacoya, México (arriba,
izquierda). Estela 2 de La Venta (arriba, derechal. Escultura
conocida como La Abuela (centro) y tumba A (abajo),
ambas de La Venta




nomicas de la civilizacion olme-
, ca. Tres formas de laboreo es-
. taban al alcance de las tecni-
cas de fala y quema que po-
seian los olmecas: el cullivo en
las ricas méargenes aluviales de
los rios, donde podian llegar a
obtener dos cosechas anuales;
la preparacion de parcelas en
las laderas de cerros y monta-
Aas —por ejemplo, en los
Tuxtlas—, en las que puede cosecharse una
vez al ano o alternar una temporada de barbe-
cho, y la roturacion del interior del bosque, con
un régimen corriente de dos a tres anos de siem-
bra y cosecha por ocho a doce anos de reposo
para facilitar la recuperacion de la tierra.

Técnicas variadas

Las plantas principales fueron, sin duda, el
malz, las calabazas, el chile y, probablemente,
los frijoles. La técnica de tala y quema implica
varias etapas: cortar la vegetacion, quemar tron-
cos Yy ramas, sembrar, escardar y cosechar.

Los cuidados para no danar los delgados sue-
los tropicales son infinitos, se procura buscar
los campos en zonas bien drenadas, se dejan
en su lugar los tocones que pueden sujelar la
tierra y se siembra delicadamente con un palo
aguzado que apenas remueve el estrato su-
perficial.

Ciertamente, los olmecas, ademas de una
agricultura variada, tal vez intensiva en determi-
nados lugares, que podia mantener por encima
de sesenta personas por kilémetro cuadrado,
tuvieron siempre la posibilidad de recolectar las
plantas y frutos silvestres que ofrece sin tasa la
ubérrima naturaleza, y, sobre todo, como de-
muestran los hallazgos arqueoldgicos, cazaron
ciervos, tlacuaches, pecaris, tapires y extrajeron
toneladas de pescado —especialmente robalo y
tarpon— de los lagos y corrientes de agua.

Con tales complementos proteinicos su dieta
quedaba perfectamente equilibrada y es de su-
poner que siempre hubo produccion excedenta-
ria que se canalizaba hacia los centros ceremo-
niales o cabeceras politicas donde residian los
jefes y demas especialistas. Aun asi, la pobla-
cion total de la region no debié superar las
350.000 personas, cifra resultante de suponer la
densidad promedio alrededor de veinte habitan-
tes por kilometro cuadrado —recuérdese que
hay exiensiones pantanosas de imposible ocu-
pacién— dentro de los limites aproximados que
se asignan a la subéarea olmeca.

El temprano intercambio comercial a que se
entregaron con decidida vocacion los olmecas
es de todo punto innegable y adquiere mayores
proporciones y complejidad a medida que se
realizan nuevos descubrimientos arqueoldgicos
en diferentes zonas de Mesoamérica. No cabe
duda que fue el deseo de consolidar la linea de
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desarrollo social emprendida a finales del se-
gundo milenio lo que llevo a las gentes de la
tierra caliente a recorrer los cuatro rumbos, has-
ta distancias gue hoy todavia se nos antoja des-
mesuradas, en busca de materias primas y obje-
tos preciosos destinados a simbolizar entre sus
poseedores las posiciones de estatus y los car-
gos politicos y religiosos.

Con las enormes ganancias conseguidas me-
diante el control monopolistico de las principales
rutas de movimiento de mercaderias, los senores
de la costa del golfo pudieron llevar a cabo las
formidables empresas urbanisticas que modifi-
caron la faz del territorio, y en ellas se apoyaron
precisamente para afianzar de modo definitivo
su indiscutido poder.

Desconocemos los bienes que los mercaderes
olmecas ofrecian a cambio del jade, la obsidia-
na, la turquesa y otras piedras preciosas, pero
se puede suponer gue pieles, plumas, tal vez
copal —Ila resina utilizada en Mesoameérica a la
manera del incienso del Viejo Mundo— y cacao
fueron las principales cargas transportadas.

De hecho, cuando los espanoles conquistaron
México las caracleristicas de este comercio tra-
dicional se habian mantenido practicamente inal-
teradas. Lo que merece la pena destacar es
que los olmecas fueron los primeros en estable-
cer una red de intercambio que cubria tan dilata-
da superficie, y esto en tiempos de gran insegu-
ridad, cuando ninguna fuerza politica sobresa-
liente garantizaba el orden en amplias jurisdic-
ciones, sino que, por el contrario, multitud de
sociedades lribales se acantonaban en valies y
mesetas envuelias en suspicacia respecto a ve-
cinos codiciosos o atrevidos viajeros.

Hay que presumir por ello que, al igual que
sucedia con los famosos pochtecah de la época
azteca, los mercaderes olmecas eran simulta-
neamente soldados, o bien que las caravanas
iban acompafnadas de escuadrones de guerre-
ros que velaban en todo momento por la protec-
cion de personas y fardos.

Los primeros nobles
y los primeros plebeyos

El gran imperio clasico de Teotihuacan no hizo
ofra cosa que tomar a su carge y ampliar esa
vieja red comercial creada casi mil afos antes,
y semejantes medidas adoptaron también los
sucesivos herederos tardios del predominio en
el area, toltecas y, sobre todo, aztecas. De ma-
nera que los olmecas llevaron a cabo la primera
integracion cultural del enorme territorio meso-
americano merced a sus pretensiones de de-
sarrollo politico y economico, y tal comporta-
miento ejemplar perdurd mas de veinte siglos
en consecutivos estados nacidos de los pueblos
de las altiplanicies; es lo que llaman los arqueo-
logos, con frase no exenta de poesia, horizontes
culturales.

Ciertamente, para un antropdlogo el problema



crucial que plantea la civilizacion olmeca es la
inédita mutacion de una sociedad igualitaria, tri-
bal y aldeana, a otra jerarquizada en la cual la
estricta division del trabajo implica presencia de
grupos con rangos bien diferenciados.

+Coémo se produjo tal fendémeno?, ;qué moti-
vos condujeron al establecimiento de un pacto
de relaciones asimétricas entre las distintas par-
tes de la comunidad? ;Cudles fueron —y de
donde salieron— las primeras ideas legitimado-
ras de una situacion irregular y extrana que, sin
embargo, habria de manifestarse triunfadora
—plenamente adaptativa— y progresar en insti-
tuciones cada vez mas complicadas e irrevo-
cables?

La argqueologia arguye gue sin una autoridad
centralizada, con capacidad de organizar el tra-
bajo colectivo, es imposible acometer las colosa-
les empresas artisticas o arquitectdnicas que se
descubren en sitios como San Lorenzo y La Ven-
ta. Afirma también que artistas con dedicacion
de tiempo completo son perceptibles detras de
las esplendorosas joyas de jade, los finisimos
relieves o la cuidada ceramica.

Para ello, algunas gentes debieron abandonar
el laboreo de los campos antes de que finalizara
el segundo milenio, se concentraron en lo que
serian posteriormente centros ceremoniales y di-
rigieron las actividades de centenares de cam-
pesinos, muchos de los cuales se convirtieron
en canteros, lapidarios, alfareros, tejedores, al-
baniles, plumajeros, soldados, sacerdotes y fun-
cionarios diversos.

Las minorias gobernantes, probablemente
miembros de un mismo linaje o clan, imaginaron

Escultura de un hombre-jaguar en piedra
lizquierda). Figurilla de jadeita azul
procedente del Cerro de las Mesas (centro)
vy bajorrelieve de un altar de La Venta
(derecha)

la doctrina religiosa que debia dar legitimidad al
nuevo orden, crearon los ritos y ceremonias
apropiados —a menudo enraizados en los primi-
tivos cultos agricolas—, y fijaron las normas ade-
cuadas para que todo el grupo participase de
esa forma particular de ver el mundo y de enten-
der las relaciones sociales.

A partir de aqui, y hasta la época de la con-
quista espanola, los mesoamericanos quedaron
escindidos en nobles y plebeyos: los primeros
conservaban la pureza de la sangre ancestral y
se consideraban cercanos a los dioses o padres
fundadores de la colectividad, de lo cual emana-
ba su derecho a ejercer el poder y dictar las
leyes; los segundos labraron la tierra, engrosa-
ron las filas de los ejércitos y realizaron multitud
de funciones al servicio de los sefores.

Religion

Conviene subrayar una y otra vez que la apa-
ricion subita de la civilizacion olmeca en la costa
del golfo de México solo fue posible merced a
la elaboracién de una persuasiva doctrina, co-
munmente aceptada, que tenia por mision expli-
car con nitidez la nueva estructura social, los
vinculos del estamento dominante con los espiri-
tus y fuerzas sobrenaturales, y los papeles que
incumbian a cada uno de los miembros de la
sociedad.

Esa ideologia modélica, fuente de la ética y la
moral prehispanica, construccién armoénica ba-
sada en simbolos y alegorfas, es lo que denomi-
namos religion. Desde luego, la gran profundi-




dad temporal y la relativa esca-
sez de testimonios arqueologi-
cos convierten en una dificil ta-
rea la descripcion de la religio-
sidad olmeca. No obstante, da-
do que en ella se encuentra el
fundamento de todas las cos-
mologias mesoamericanas, po-
demos ensayar la extrapolacion
de dalos mejor contrastados
procedentes de las culturas
maya o azteca.

Senalaremos también algo sumamente impor-
tante: la religion olmeca, ideologia de la primera
sociedad compleja de la América septentrional,
nace acompanada de dos elementos vitales en
el pensamiento indigena, la escritura jeroglifica
y el calendario. Con la escritura, aungue todavia
en un estadio incipiente, se plasma quintaesen-
ciada la magia del simbolo en los monumentos;
quienes son capaces de detener y hacer materia
el soplo de la palabra y la notoria intangibilidad
del pensamiento deben sin duda pertenecer a
la categoria de los seres divinos; nada como la
escritura expresara desde entonces en las
tierras bajas del sur de Mesoameérica el enorme
poder de los jefes o de los reyes.

El calendario

El calendario, por su parte, es un edificio
filoséfico que trata de ordenar y hacer signifi-
cativo el universo, llenando de energia y de
rostros divinos los segmentos cronolégicos que
estan en el origen del mundo y de la vida.
Signos de escritura se pueden ver, por ejem-
plo, en el monumento 13 de La Venta y anota-
ciones calendaricas en la estela C de Tres Za-
potes o en el momento E de este mismo sitio
veracruzano.

Varios autores coinciden en afirmar que la ba-
se de las creencias y la mitologia olmecas se
encuentra en la idea del apareamiento de un
jaguar y una mujer. Fruto de tal unién es un
nino humano con rasgos felinicos, el cual se
supone gque funda la sociedad de los bosgues
célidos del golfo de México.

Distintas esculturas presentan la imagen de
aquel portentoso ser, por ejemplo, el monumen-
to 14 de San Lorenzo y el altar 5 de La Vega.
En esos macizos bloques de piedra se abre un
nicho del que emerge una figura humana cubier-
ta con alto tocado que sostiene en sus brazos
la hibrida criatura; es posible interpretar el con-
junto como la llegada a la superficie de la tierra
del nino-padre fundador, traido o presentado por
un demiurgo o dios teldrico.

Parecida escena podemos contemplar en la
extraordinaria escultura sedente —y exenta—
conocida como monumento 1 de Las Limas. De
hecho, numerosos pueblos mesoamericanos
pensaban que la humanidad salio por las cuevas
del interior de la tierra, y los signos labrados en
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los llamados altares indican que se trata de una
representacion cosmica.

El famoso antepasado olmeca, el nifo-jaguar
cuya imagen fue difundida por los mercaderes
a través de miles de kilometros cuadrados, es
el antecedente del dios Tlaloc de los teotihuaca-
nos y del dios Bolon Tsakab de los mayas, y
esta presente —transfigurado, pero reconoci-
ble— en decenas de estelas del periodo Clasico
y en los inleresantes relieves de estuco de
Palenque.

Mas complicado es explicar por qué los ol-
mecas eligieron a un jaguar para el trascen-
dental coito que inaugurd la vida humana. El
jaguar es animal de costumbres nocturnas, es
fiero y poderoso, inclemente y solitario, y en
consecuencia simbolizé la noche —incluso su
piel semeja el firmamento erizado de estre-
llas—, las fuerzas del inframundo (del averno,
del interior de la tierra, el reino de los muertos
y lugar de la posible resurreccion), la majestad
y vigor Unicos de los monarcas, la sigilosa inte-
ligencia de los sacerdotes y el valor y astucia
de los guerreros.

La mujer es tal vez la luna, elemento celeste,
con lo que tendriamos la hierogamia esencial
—unioén de cielo y tierra— que en Mesoamérica
da origen al mundo y a la vida. Pero la misma
tierra es también el polo femenino de la creacion
y, por ende, la que esta en condiciones de parir
a los ancestros de la sociedad, o sea, a la socie-
dad toda.

Otros monumentos sugieren aspectos comple-
mentarios del sistema religioso olmeca. Asi, en
el monumento 19 de La Venta, un individuo apa-
rece recostado sobre la inmensa serpiente que
por regla general se interpreta como representa-
cion del cielo; en el altar 3 de La Venta dos
personajes barbados, dioses o sacerdotes segu-
ramente, dialogan sentados a la manera oriental;
la cabeza del monumento 2 de Laguna de los
Cerros recuerda las efigies del dios solar en la
plastica posterior de los mayas clasicos.

Ademas, las tumbas colosales cerradas con
columnas de basalio y los entierros en grandes
sarcofagos de piedra hablan bien a las claras
de la importancia del ritual funerario y del gran
prestigio de determinadas personas.

Algunas piramides fueron receptaculo de se-
pulcros principescos, pero su funcion primordial
era sostener los santuarios de materiales pere-
cederos; tales monticulos artificiales, imagenes
del universo y templos de los antepasados y de
los dioses cosmologicos constituyen la sintesis
perfecta del antiguo pensamiento mesoamerica-
no; con ellos los olmecas elevaron no sélo sor-
prendentes construcciones, sino expresiones de
la memoria colectiva de un pueblo singular que
todavia se encuentra rodeado de impenetrables
misterios.

Cabeza colosal de San lLorenzo, Veracruz. En esta poblacion
se han encontrado ocho cabezas de las quince conocidas en
la actualidad
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Por Emma Sanchez Montaiiés
Profesora de Antropologia y Etnologia de América. Universidad Complutense de Madrid

AS manifestaciones artisticas olmecas se
plasman sobre todo en escultura y pintura,
mucho mas profusamente en la primera, hasta
tal punto que se ha considerado a los olmecas
como los mejores escultores de la América anti-
gua, y hay razones para tal aserto. Escultores
tanto de figuras monumentales, en grandes blo-
ques pétreos de basalto y andesita, o de peque-
nas hachas vy figurillas labradas en jade y otras
piedras finas, revelan una maestria incompara-
ble, un dominio absoluto de la técnica, propio
de especialistas a tiempo completo, trabajando
por encargo de los linajes dirigentes.

Tal vez el grupo de obras mas llamativo del
mundo olmeca sea el monumental y, de hecho,
la existencia de esta escultura con su aparicion
practicamente restringida, a lo que se considera
el area metropolitana, es uno de los rasgos indi-
cadores de la existencia de la civilizacion ol-
meca.

Estos monumentos se manifiestan de varias
formas, siendo tal vez la mas famosa las cabe-
zas colosales. Se conocen quince, ocho de San
Lorenzo, cuatro de La Venta y tres de Tres Zapo-
tes o de sus alrededores. Siempre de grandes
dimensiones, destaca la de Cobatéa, de 3,4 me-
tros de altura, 3 de didmetro, una masa de unos
25 metros clbicos y un peso calculado en torno
a las 65 toneladas.

Todas presentan un aire comun. Parecen ser
representaciones de individuos de sexo masculi-
no, con una caracteristica nariz ancha y poco
saliente y labios gruesos de comisuras caidas.
Se cubren con una especie de casco redondo
con orejeras, decorados con una serie de moti-
vos de probable caracter simbolico. El tratamien-
to plastico parece conducido a producir los me-
nores salientes posibles para constrenirse al vo-
lumen pétreo, a medio camino entre la esfera y
el cubo.

Las cabezas de La Venta, Tres Zapotes y
Cobaté estan realizadas en basalto procedente
de los macizos de los Tuxtlas. Las de San Lo-
renzo son de andesita de la cadena de Ciute-
pec. Aunque solamente dispusiéra-
mos de estas cabezas como mani-
festaciones de la cultura olmeca, es
evidente que detras de su acarreo y
talla se encuentra una poderosa or-
ganizacion capaz de movilizar de
los 1.000 a 2.000 hombres necesa-
rios para mover cada bloque y trans-
portarlo con ayuda de rodillos y por
vias fluviales.

Debieron tallarse una vez coloca-
das en su lugar, siendo su vision la
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frontal, ya que estan concebidas para adosarse
a algun tipo de construccion. No se ha encontra-
do ninguna en su sitio; todas fueron violentamen-
te desplazadas, precipitadas por barrancos o
incluso enterradas.

Se denominan altares no por su funcion, sino
por su forma general. Se trata de composiciones
iconograficas sobre bloques de piedra de forma
general paralelepipédica, en uno de cuyos lados
aparece un nicho del que emerge una figura
antropomorfa. Otras figuras de caracter igual-
mente antropomorfo se distribuyen alrededor del
altar, el cual ademas esta cubierto de motivos
finamente grabados.

Contrasta llamativamente el juego de relieves,
con figuras casi en bulto redondo, como las del
personaje emergente, pasando por el bajorrelie-
ve de las figuras secundarias, hasta el grado
del bloque del altar. Estos altares se han encon-
trado siempre muy danados, habiendo sido ob-
jeto de mutilaciones y grandes roturas inten-
cionales.

Las estelas son grandes bloques de piedra
sin tallar, con una cara labrada en bajorrelieve,
donde aparecen personajes ricamente atavia-
dos, componiendo escenas en algun caso. Han
sufrido también graves danos y muchos perso-
najes se encuentran decapitados.

Las estatuas en bulto redondo son de grandes
dimensiones y representan personajes tanto de
caracter antropomorfo como fantastico. General-
mente en postura acuclillada, poseen una gran
fuerza expresiva, maestria plastica, un tratamien-
to sobrio de las masas y una composicion que
frecuentemente tiende a la frontalidad. Los ras-
gos fantasticos se concentran generalmente en
la cara, con lineas paralelas en vez de ojos y un
grueso labio superior vuelto hacia arriba que
permite ver dos grandes colmillos bifurcados en
su extremo y en algunos casos en manos y pies,
gue se transforman en garras.

Otras son imagenes de tipo infantil con ojos
almendrados y boca grunidora y desdentada.
Algunas son de caracter exclusivamente antro-
pomorfo y destacan dos composicio-
nes escultoricas, el monumento 20 de
Potrero Nuevo y el 1 de Rio Chiguito
que, pese a su avanzado estado de
destruccion, se han identificado co-
mo la representacion de la unidon
sexual de un jaguar con una mujer.

Ademas de la escultura monumen-
tal se encuentran también toda una
serie de escultores de piedra de me-
nores dimensiones; por ejemplo, las
de jugadores de pelota, como la del
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Desarrollo de la iconografia de los dioses de la lluvia mesoamericanos a partir de la médscara
del hombre-jaguar olmeca, segun Miguel Covarrubias

famoso Luchador de Uxpanapa. Contrastan fuer-
temente por su movilidad y su visién multiple,
opuestas a la rigidez de la escultura monumen-
tal. Destaca, como una de las obras maestras
del arte olmeca, la figura de Las Limas, en forma
de un personaje humano que sostiene entre sus
brazos a un nifno-jaguar. Los motivos grabados
en esta figura se han utilizado como una llave

para la interpretacion de la iconografia olmeca.

Tallas en roca, de estilo claramente olmeca,
se han encontrado dentro de una muy amplia
zona de dispersién, como Chalcatzingo, en el
Estado de Morelos, San Isidro Piedra Parada en
los altos de Guatemala, Pijijiapan, en la entrada
de la llanura costera guatemalteca o Chalchuapa
en El Salvador. Sus temas son frecuentemente
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escenas de caracter narrativo
y muchas veces de signo mili-
tar.

Se han hallado también mu-
rales pintados, como los de la
cueva de Oxtotitlan en Juxtla-
huaca (Guerrero), pinturas ge-
neralmente en cuevas de claro
significado ritual.

Ademas de grandes esculto-
res, los olmecas fueron también
magnificos lapidarios. Labraron hachas de jadei-
ta, venturina, basalto, caliza, diorita y serpentina.
Denominadas asi por su forma genérica, algunas
son simples placas rectanguloides sin labrar, pe-
ro finamente pulidas; otras llevan disefos inci-
s0s, generalmente relacionados con la cara del
jaguar, con el craneo hendido, cejas flamigeras,
boca de comisuras caidas y colmillos grandes o
incluso sin ellos; unas cuantas tallan su cabeza
de forma mas proxima a una verdadera escultu-
ra, pero siguiendo con los motivos caracteristi-
cos del jaguar. Algunas de hasta 30 cm de lon-
gitud, las hachas constituyen uno de los motivos
favoritos de las ofrendas en las principales ciu-
dades olmecas.

Hay también figurillas y estatuillas de jade,
jadeita, serpentina, esteatita, hematita y basalto.
Casi todas representan personajes de pie, con
las piernas ligeramente separadas, grandes ca-
bezas desproporcionadas y generalmente defor-
madas y mostrando la mayoria rasgos mezcla-
dos de lo que se ha dado en llamar el hom-
bre-jaguar. '

Resaltan por la perfeccion de su trabajo las
madscaras, a veces simplemente caras, en una
gran variedad de materiales. Con sus rasgos
felinos, son uno de los maximos exponentes del
arte lapidario olmeca.

El jade era el material favorito para estas pe-
quenas obras de arte y probablemente se obte-
nia del valle del Balsas, en Guerrero; del valle
del rio Motagua en Guatemala y de otras fuentes
aun no conocidas. De color variable, el mas pre-
ciado era el verde manzana, pero se encuentran
también ejemplares blanquecinos y hasta azul
0SCUro.

También se trabajo la ceramica con su incon-
fundible estilo. Hay vasos escultéricos, vasos ci-
lindricos, platos de fondo plano y ollas globula-
res de cuello recto. Estos vasos se decoran con
motivos facilmente reconocibles como olmecas,
incisos o raspados, sobre superficies que con-
trastan las zonas pulidas y toscas y otras frota-
das con pintura roja.

Interesantes son las figurillas, de gran varie-
dad, unas macizas y modeladas a mano dentro
de una técnica puramente formativa, o las mu-
cho mas caracteristicas, huecas, de arcilla blan-
ca, cuyos rasgos faciales muestran la tipica cara
del nino-jaguar o Baby-Face, como generalmen-
le se las conoce.

Toda esta sorprendente variedad de manifes-
taciones artisticas, que no se limitan al area me-

16 LOS OLMECAS

tropolitana, sino que, sobre todo en lo que se
refiere a los murales y a los pequefos ejempla-
res de arte mobiliar, se encuentran en un amplio
ambito de expansion mesoamericana, presenta
rasgos comunes plasmados en un estilo podero-
so y uniforme.

El estilo olmeca

Tal vez lo que mejor define el estilo olmeca
es la representacion de la boca, comun tanto
en figuras antropomorfas como en las de carac-
ter fantastico, grande y de forma trapezoidal,
con las_comisuras caidas y un grueso labio su-
perior vuelto hacia arriba que proporciona un
aspecto grunidor. Esta boca puede ir armada,
ademas, de poderosos colmillos.

La representacion fundamental del arte olme-
ca, los seres humanos, son generalmente de
sexo masculino, de caracteristico aspecto gor-
dinflén, cabezas alargadas artificialmente en for-
ma de pera, mandibulas fuertes y barbillas pro-
minentes, cuello poderoso, brazos y piernas cor-
tos y bien formados y manos y pies pequenos.
Los rasgos faciales se completan con ojos al-
mendrados o formados por estrechas hendi-
duras.

Los personajes suelen estar desnudos y des-
provistos de érganos sexuales o vestidos con
un simple taparrabos. Su postura favorita es de
pie o sentados a la manera oriental y como ador-
no principal destaca el tocado de multiples for-
mas. El aspecto general es una muy caracteristi-
ca suavidad o blandura, definidora del estilo
olmeca.

Para Miguel Covarrubias, este peculiar tipo fi-
sico descrito se encuentra aun hoy en México,
predominantemente entre ciertos grupos del sur
del pais, como mazatecos y zinantecos.

Se encuentran también representados seres
que para algunos estudiosos son claramente pa-
tolégicos. Se trata de tipos eunucoides, de fuer-
tes caracteres felinos, con expresion infantil, o
enanos de vientres inflados y cabezas desmesu-
radas con una marcada hendidura craneal.

La aparicion de estos rasgos felinos se ha
explicado, por un lado, como la representa-
cion de un ser imaginario, el hombre o niro-
jaguar, resultado de la unién ancestral y miti-
ca de un jaguar y una mujer, tal como se
muestra en los monumentos de Rio Chiquito
y Potrero Nuevo. De esa unién naceria el lina-
je de los olmecas.

Ahora bien, la aparicion de tales rasgos se ha
atribuido también a la existencia real de seres
con tales caracteristicas. Michael Coe las expli-
ca como una anomalia genética que se encuen-
tra a veces en poblaciones estrechamente em-
parentadas, la spina bifida, que produce usual-
mente abortos de cabeza hendida y expresion
caracteristicamente grufona. Si esa anomalia
genética aparecié entre las poblaciones olme-
cas, tal vez pudo interpretarse como el resultado

a



Cabeza colosal de La Venta (arriba).
Cabeza de jade (centro, Museo de
Antropologia, Méxicol. Figurilla
olmeca de jade (abajo, izquierda).
Escultura conocida como el Luchador,
hallada en Santa Maria Uxpanapa,
Veracruz labajo centro). Figurilla
olmeca realizada en jade (derecha,
Dumbarton Oaks, Washington)
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de esa unién mitica ya mencio-

a nada. Para Covarrubias, este ti-
po peculiar patologico podria
ser el resultado de una enfer-
.~ medad glandular, la dysirophia
adiposo-genitalis o sindrome
de Frohlich, anormalidad del
crecimiento debido a disturbios
endocrinos de la pituitaria o de
la hipdfisis, que produce un ti-
po peculiar de obesidad y de
eunuquismo, con atrofia de los drganos sexuales
y la distorsién de los rasgos caracteristicos del
estilo olmeca.

Ademas del tipo fisico generalizado hay tam-
bién otra serie de elementos definidores del esti-
lo olmeca, sobre todo patentes en el arte menos
naturalista. Son, por ejemplo, los diversos moti-
vos en forma de colmillos, las cejas flamigeras,
el motivo escalonado, los ojos en forma de L o
U muy extendida, el motivo de la garra-ala-ma-
no, muy frecuente en la ceramica, o el aspa o
cruz de San Andres, que aparece frecuentemen-
te como un ojo en una serie de representaciones
de caracter fantastico.

Generalmente se consideran dos tendencias
principales dentro de las manifestaciones artisti-
cas olmecas. Un tipo de arte que se puede
denominar, en principio y con reservas, profano,
de estilo mas bien naturalista y cuyo tema cen-
tral es el ser humano, y otro tipo de arte mas
estilizado, considerado ideogréfico por algunos
investigadores, mas bien de caracter religioso,
y cuyo tema central, también con reservas, pare-
ce ser el del gran felino, el jaguar.

Los dos tipos de arte pueden aparecer en el
mismo monumento, pero por necesidades de
comprension es preferible analizarlos en princi-
pio independientemente.

El arte retratistico

El arte profano se encuentra fundamentalmen-
te en la escultura monumental. Es llamado tam-
bién veristico, ya' que parece intentar crear una
apariencia naturalista y, mas recientemente, re-
tratistico, ya que se considera gue la gran mayo-
ria de los seres humanos representados de esta
forma son retratos, en un sentido amplio.

Este arte retratistico se despliega sobre todo
en las cabezas colosales, en las figuras antropo-
morfas de los altares, en los personajes de las
mismas caracteristicas en esculturas en bulto
redondo y en estelas.

La interpretacién de este tipo de arte viene
ayudada por la particularidad de que préactica-
mente todas las esculturas de caracter retratisti-
co han sufrido algun tipo de mutilacién, ya sea
en forma de decapitacion de los personajes, ro-
turas varias, tachaduras, acanaladuras, picotea-
duras o rectangulos profundamente grabados.
Las roturas son de caracter intencional, siendo
los monumentos mas grandes los mas danados,
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algunos de tal manera que resultan casi irre-
conocibles.

Se ha sentido la tentacién de atribuir la exis-
tencia de tales desmanes a una especie de
revuelta iconoclasta, de campesinos cansados
del dominio olmeca, revuelta que habria contri-
buido a la caida de dicha civilizacion. Sin embar-
go, aunque lo mismo que los monumentos sus
mutilaciones no han podido ser fechadas con
seguridad, es evidente que no se hicieron a la
vez, en un momento concreto, sino en el trans-
curso de un largo periodo de tiempo, tanto como
el que durd la talla y ereccién de esos mo-
numentos.

Los monumentos religiosos aparecen practica-
mente sin danos y en los monumentos retratisti-
cos éstos se concentran fundamentalmente en
la cabeza y la cara. Las estatuas fueron decapi-
tadas y las cabezas se trasladaron a otros
lugares.

De lo dicho se desprende que es el significa-
do de esas representaciones la causa de su
periodica destruccion.

En efecto, parece cada vez mas seguro que
la escultura monumental olmeca de caracter na-
turalista tiene que ver con retratos de los jefes
principales. Los grandes jefes de los principales
centros olmecas aparecerian representados en
esas cabezas colosales, en las figuras emergen-
tes de los nichos de los alfares, en los bajorrelie-
ves de esos mismos elementos, en las estelas y
en otras esculturas en bulto redondo. Sabemos
incluso que portaban simbolos identificadores a
manera de nombres y que el tocado es el que
servia como elemento fundamental de identifica-
cion —en el tocado es donde se han concentra-
do la mayor parte de las mutilaciones.

¢(Por qué se destruian periddicamente esos
monumentos? La hipétesis mas probable es que
la mutilacion tenfa lugar a la muerte del senor
de la ciudad, destruccion que se debia al inten-
to de neutralizar el poder sobrenatural emanado
de esos monumentos considerados como legiti-
madores y sobre todo reponedores del poder
real.

A su muerte, los altares, pero también todos
los monumentos depositarios de ese poder, de-
bfan ser neutralizados para evitar que dicho po-
der, ya sin control, causara efectos perjudiciales.

Podemos entender entonces una buena parte
del arte olmeca como legitimador del poder real,
pero vemos que esla idea de poder se entre-
mezcla con otras de caracter religioso que se
plasman también en otro tipo de manifestaciones
artisticas.

El arte religioso

Tradicionalmente y desde los primeros mo-
mentos del estudio del arte olmeca se ha puesto
de relieve la importancia del jaguar como tema
central de la iconografia olmeca y, por tanto,
como elemento primordial dentro del mundo de
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las creencias olmecas. Existen una serie de ras-
gos determinantes del estilo relacionados con el
gran felino: boca trapezoidal de comisuras cai-
das, grueso labio superior muy frecuentemente
con poderosos caninos, cejas flamigeras, craneo
hendido... Incluso la mayoria de las representa-
ciones antropomorfas presentan esa caracteristi-
ca boca olmeca que les da un aspecto feroz o
un tanto grufidor.

Esa constante felina en el arte olmeca se ha
visto ademaés reforzada por la interpretacion pro-
cedente de Matthew Stirling de 1955, que vio
en los monumentos ya citados de Potrero Nuevo
y Rio Chiquito la representacion de la union
sexual del jaguar y una mujer, union de la que
naceria ese ser medio humano y medio felino,
tema central de la escultura olmeca.

La importancia de un dios jaguar parece tam-

Figurilla procedente
de Atlihuayén,
Morelos

Pintura de un
hombre y un faguar.
En ella se sugiere la
idea de la union
sexual entre el
hombre y el jaguar
fcueva de
Oxtotitldn,
Guerrero)

bién evidente a la luz de una serie de hallazgos
realizados en La Venta y tal vez en San Lorenzo.

En La Venta y enterradas en la zona del Juego
de Pelota se han encontrado tres gigantescas
mascaras hechas de mosaico de placas de ser-
pentina y diorita. Las mascaras parecian enterra-
das ritualmente debajo de dos metros de ado-
bes y una ofrenda formada por hachas pulidas
de serpentina verde colocadas en forma de
cruz. El mosaico, empotrado en capas de tierras
coloreadas, descansaba sobre una serie de pa-
vimientos de piedras irregulares. Estas mascaras
de caracter geométrico y de forma general rec-
tangular muestran una especie de gran boca
alargada, una arista nasal que separa cuatro
elementos identificados como ojos y estan rema-
tadas por cuatro elementos romboidales corona-
dos con formas de plumas. Estas representacio-
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nes se han identificado, en ge-
neral, como estilizaciones de la
faz en un jaguar.

Por un lado, una de las mas
importantes aglomeraciones ur-
banas, San Lorenzo, esta cons-
truida sobre una gran platafor-
ma artificial que se levanta una
decena de metros por encima
del nivel de la llanura circun-
dante. Su trazado, rigurosa-
mente reglamentado y ordenado, la disposicion
de las principales lagunas y de los monticulos
ha sido interpretado por algun investigador co-
mo la imagen de una inmensa mascara de ja-
guar estilizado, analoga en su parte central a
las de los mosaicos del Juego de Pelota de La
Venta, aunque de dimensiones enormes.

Este dios jaguar ha sido identificado como el
dios de la lluvia que se conoce en tiempos pos-
clasicos o al menos como un antecesor del mis-
mo. Covarrubias construyd un esquema de la
evolucion de la iconografia de la méascara del
jaguar hasta diversos dioses de la lluvia, como
el Chaac maya, el Tajin veracruzano, el Tlaloc
del Altiplano central mexicano o el Cocijo de
Oaxaca. Se han relacionado ademas con esta
supuesta primitiva deidad de la lluvia las figuras
de hombres-jaguar, servidores del dios principal
a la manera de los tlaloques tardios o servidores
del dios de la lluvia. Las ofrendas de pequenos
ninos-jaguar a cargo de adultos, tal como vemos
en el altar 5 de La Venta, representarian sacrifi-
cios de nifos a la divinidad, costumbre docu-
mentada posteriormente en época azteca.

El elemento felino ha sido identificado también
con el dios posclasico mexicano Tezcatlipoca,
como expresion simbdlica del dominio del linaje
real olmeca, concepto que se remonta probable-
mente hasta un temprano lazo entre jaguares y
shamanes, asociacion comun en el ambito indi-
gena americano. Hacia 1200 a. C., tras una eta-
pa de importancia y predominio del shaman-ja-
guar, la sociedad se estratifica, una dinastia real
toma el poder y los dioses se institucionalizan
asociandose en este caso con quien tiene el
poder, no ya el shaman, sino el rey.

Otros autores como Peter T. Furst consideran
que la representacion del jaguar se refiere mas
bien a la de un sapo antropomaérficamente con-
cebido con rasgos de felino. Caracteristicas del
anfibio serian la boca desdentada, los colmillos
bifurcados, interpretados en este caso como len-
guas bifidas y, sobre todo, la famosa hendidura
craneal que ha sido objeto de numerosas hi-
potesis.

La representacion de este sapo-jaguar se
identifica con el mas temprano ancestro recono-
cible de Tlaltecuhtli, el monstruo de la tierra, en
el sentido de la diosa mesoamericana funda-
mental, la Madre Tierra. La hendidura craneal
en forma de V seria, junto con el ubicuo elemen-
to en forma de U, un simbolo femenino, una
especie de pasaje vaginal césmico, a través del
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cual emergen del inframundo las plantas o los
ancestros. Para confirmar esta idea existen mu-
chas representaciones en cédices tardios.

Jaguar, o sapo-jaguar, antecesor de Tlaloc,
Tezcallipoca o Tlaltecuhtli, lo cierto es que en
lodas las interpretaciones se mantiene la idea
del origen sobrenatural del linaje real y de las
divinidades como legitimadoras del poder de los
jefes.

Otras interpretaciones van aldn mas alla, y le-
jos de esa consideracion tradicional de los olme-
cas como el pueblo del jaguar se tiende ya a
considerar los rasgos de este animal como un
elemento mas dentro de una compleja iconogra-
fia que incluye rasgos de diferentes animales y
que posee una significacién compleja.

Michael D. Coe elabord en 1968 una tesis
que ha sido luego corroborada y corregida por
Peter D. Joralemon, en 1971, y que nos remite a
la existencia de una pluralidad de dioses olme-
cas, todos ellos antecedentes de dioses meso-
americanos reconocibles en culturas tardias, lo
cual parece perfectamente factible dentro de
esa consideracion generalizada de la cultura ol-
meca como una cultura madre.

Dentro de esta hipétesis de una pluralidad de
dioses existe una figura clave, la famosa escultu-
ra o monumento de Las Limas, representacion
de un ser antropomorfo con el caracteristico ni-
no-jaguar en los brazos. El personaje lleva gra-
bados en su barbilla, hombros, rodillas y en la
figura del nifo, seis representaciones que se
han identificado como los prototipos de las dei-
dades mesoamericanas.

Joralemon opina que la religién olmeca se ba-
s0 en la adoracion de seis dioses, los grabados
en la figura de Las Limas, divinidades que agru-
pa en tres pares iconogréficos, dioses | y lll,
dioses Il y IV y dioses VI y VIII.

El miembro mas importante de ese pantedn,
una de las bestias mitolégicas que reline mu-
chos de los rasgos descritos, era el dios I, el
monstruo-dragén o dragon olmeca, antes reco-
nocido como el jaguar y que es indudable parti-
cipa de caracleristicas del mismo. Su imagen
aparece desde los comienzos de la civilizacion
olmeca y se reconoce tanto en obras monumen-
tales como en pequenas figuras de piedra, cera-
mica o pintura. _

El dragén presenta atributos de caiman, agui-
la, jaguar, humano y serpiente (;sapo?). Se aso-
cia con la tierra, el agua y la fertilidad de los
campos. Su boca, abierta, simbolizada como
una caverna, es la entrada al inframundo, a la
tierra. EI monstruo-dragén era el protector y el
legitimador del poder de los sefiores olmecas.

El dios Il esta estrechamente relacionado con
el dragén. Se trata también de un monstruo,
fundamentalmente en este caso de un mons-
truo-ave con fuertes caracteristicas de aguila ar-
pfa. Sus asociaciones primarias son con los cie-
los, y sus cejas flamigeras y atributos de aguila
lo relacionan con el sol y el fuego celestial.

Tan antiguo en su representacion como el de




Personaje saliendo de un altar en
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representa a un sacerdote protegido
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dios |, se le ha asociado tam-
bién con el éxtasis producido
por sustancias psicotropicas:
En una figura han aparecido
formas de plantas identificadas
como datura, de fuerte caracter
alucindégeno, decorando las
plumas de su esclavina; las
imagenes del dios se tallan con
frecuencia sobre objetos de ja-
de que por su forma de cucha-
ras se han reconocido como posibles receptacu-
los para el rapé alucinogeno.

Las restantes divinidades del pantedn olmeca
tienen que ver fundamentalmente con la vegeta-
cion, con las practicas agricolas, con la lluvia y
fertilidad...

Aunque a simple vista pueda aparecer como
algo complejo, este cumulo de teorias sobre el
pensamiento y la religion de los olmecas y su
consiguiente plasmacion en el arte, existen en
realidad una serie de ideas fundamentales.

La religion olmeca aparece como politeista,
marcada por una pluralidad de dioses que, sea
cual sea su identificacion, representan antece-
dentes de los tardios dioses mesoamericanos.
Estos dioses y estas creencias tienen que ver
fundamentalmente con la agricultura y con los
elementos intimamente relacionados con ella: la
tierra, el agua, el sol, los volcanes, el cielo, la
vegetacion, la fertilidad. Pero es también una
religion dinastica cuyos dioses se encuentran
en intima relacion con los senores que toman

Monumento 1 de Rio Chiguito,
Veracruz (arriba, izquierda y
derecha). Monumento 3 de

del inframundo sus poderes sobrenaturales y
gue en ultima instancia descienden de esos mis-
mos dioses.

El arte olmeca aparece, pues, como esencial-
mente religioso. Religioso porque representa a
sus dioses por doquier, pero religioso también
porque esos simbolos se mezclan con los retra-
tos de sus dirigentes para legitimarlos y afirmar
su poder sobrenatural.

En este sentido, recordemos que el arte monu-
mental donde aparecen los retratos de los sefio-
res se circunscribe sobre todo al area metropoli-
tana, donde su dominio sobrenatural era efecti-
vamente reconocido, monumentos que eran pe-
riodicamente destruidos a la muerte del sefor.

Fuera del area metropolitana, pero en zonas
de dominio olmeca, predominan las tallas en
roca y las pinturas murales. Aqui son frecuentes
los temas militares, tal vez como intento de legi-
timar un dominio que era puesto en duda. Pero
también aparecen murales de tipo ritual y multi-
tud de ejemplares de arte mobiliar de tema
religioso.

La religion, las creencias y su representacion
plastica eran exportadas fuera del area metro-
politana, aparentemente como un intento evan-
gelizador, tomado en el sentido de legitimacion
de un dominio olmeca en un sentido amplio,
no tanto con la idea de imbuir unas creencias,
sino mas bien con la intencién de hacer reco-
nocibles o al menos familiares unos simbolos
gue eran la base del poder y del dominio de
una cultura.

A : Potrero Nuevo, Veracruz (abajo,
e izquierda y derechal. Ambos se
interpretan como la
representacion de la unién
sexual entre un jaguar y una
mujer
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La expansion ol

Por Andrés Cindad Ruiz
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A naturaleza de las relaciones del pueblo ol-
meca con las culturas mesoamericanas con-
temporaneas es una cuestion sometida a debate
desde que se conoce su existencia. Seguramen-
te esto se debe a que la cultura olmeca, cuyas
manifestaciones artislicas son conocidas desde
los inicios del presente siglo, no ha sido analiza-
da con detalle sino a partir de la década de los
cincuenta. Si a ello afnadimos que estamos tra-
tando con una época muy temprana del desarro-
llo cultural de Mesoameérica, y que nuestra com-
prension general del &rea —pero sobre todo de
la zona olmeca— es aun escasa, podremos con-
cluir que sélo conocemos de manera parcial la
problematica estudiada en las péaginas siguien-
les.

En la literatura argueolodgica se conoce con el
lérmino de zona nuclear o metropolitana un area
aproximada de 18.000 kilémetros cuadrados que
limita al norte con la Costa del Golfo, al oeste-su-
roeste con las montanas Tuxtlas y al este con
las tierras bajas, incluyendo zonas de los esta-
dos de Tabasco y Veracruz. Desde un punto de
vista cronolégico el area esta poblada al menos
desde el 1500 a. C. y desarrolla tres amplias
fases que, en términos
amplios, se correspon-
den con las tres etapas
formativas establecidas
en la arqueologia me-
soamericana: Olmeca |
(1200-900 a. C.), Olme-
ca Il (900-400 a.C.) y
Olmeca Il (400 a.C. a
100 d. C.).

En lo que se refiere
a su evolucion cultural,
los olmecas han sido
catalogados como el
desarrollo civilizador
mas temprano de Me-
soameérica, el cual para
el 1200 a.C. dispone
ya de una reducida pe-
ro poderosa élite here-
ditaria con considera-
ble autoridad sobre un
amplio segmento de
poblacién campesina,
asi como también so-
bre artistas, artesanos
y mercaderes. Esla
élite ocupd varios
centros mayores en
los que se concen-
tré la actividad cere-

Huehueteotl, dios del fuego (cerdmica olmeca del Cerro
de las Mesas, Veracruz)

monial, comercial y politica: San Lorenzo, Lagu-
na de los Cerros, La Venta y Tres Zapotes levan-
taron grandes plataformas de tierra, algunas de
las cuales sustentaron edificios de caracter
perecedero.

El poder de este grupo gobernante se baso
en sanciones sobrenaturales y en el control de
la rigueza mediante la redistribucion de exce-
dentes economicos locales y de productos exoti-
cos. El medio ambiente en que se emplazoé esta
zona metropolitana no disponia de las materias
primas necesiladas por dichos gobernantes, por
lo que lales articulos tuvieron que ser importa-
dos, incluyendo basalto de las cercanas monta-
nas Tuxllas, obsidiana, jade, materiales ferrugi-
nosos, etcetera. Muchos de estos productos fue-
ron tallados en un distintivo estilo artistico segun
los simbolos del grupo dirigente y sus patrones
sobrenaturales y, a su vez, fueron exportados vy,
en la mayoria de los casos, emulados en amplias
regiones mesoamericanas.

Este flujo de bienes exdticos y productos del
interior se inici6 en Olmeca |, caracterizado por
la ocupacién de San Lorenzo, y culminé en Ol-
meca |, definido por la caida del centro anterior
y el apogeo de La Venta,
traspasando ampliamen-
te la zona nuclear. Por Ul-
timo, la posicién calen-
darica de la estela C de
Tres Zapotes manifiesta
que el sitio estuvo ocu-
pado después del aban-
dono de San Lorenzo vy
La Venta, alcanzando su
mas compleja evolucion
durante el Formativo Tar-
dio.

La gran demanda de
materias primas y bienes
exoticos hizo que los ol-
mecas potenciaran el
funcionamiento de una
gran red comercial que
alcanzé 2.500 kilometros
de exlension desde el
centro de Mexico hasta
Costa Rica. En un éarea
tan amplia, la naturaleza
de la interaccion olmeca
fue muy variable, inclu-
yendo desde trabajos
exclusivamente olmecas,
objetos que emularon su
estilo, escultura monu-
mental en rocas y pintu-
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Escultura de Las
Limas, Veracruz
{arriba). Estela 22
de lzapa,
Guatemala
(abajo).

ras en cuevas que manifiestan la presencia de
artesanos, mercaderes vy, tal vez, administrado-
res y sacerdotes de la Costa del Golfo. En una
regién mas limitada, dicha interaccion afecto a
cinco amplias zonas de manera méas profunda:
el altiplano central mexicano, el valle central de
Oaxaca, las tierras altas de Chiapas, la llanura
costera del Pacifico y las tierras bajas mayas.

La cuenca de México

En la cuenca de México se enclavan varios
sitios que manifiestan relaciones con el area me-
tropolitana. EIl mas cercano a ella es Tlapacoya,
situado en la entrada sureste de la cuenca, don-
de se encontraron ceramicas decoradas vy figuri-
llas huecas de engobe blanco similares a las
manufacturadas por los olmecas.

En el lado opuesto de la cuenca, al noroeste
de la ciudad de México y hoy completamente
cubierto por ella, se localiza otro poblado agrico-

- la contemporaneo, Tlatiico. En él se descubrie-

ron ricos enterramientos que abarcan una se-
cuencia desde el 1500 a. C. En algunos de ellos
son frecuentes las figurillas huecas de engobe
blanco y cuencos con disefios grabados de
garras de jaguar rellenos con pintura roja y en-
gobe negro, que son réplicas de las encontra-
das en San Lorenzo y La Venta.

Si Tlapacoya es la entrada légica a la cuen-

. ca desde la Costa del Golfo, Tlatilco se empla-

za en la salida oeste, conectando con el valle
de Toluca. Coe interpreta que ambos asenta-
mientos son avanzadas en la ruta de acceso a
Toluca con el fin de obtener jade en el oeste
del valle.

En definitiva, la interaccién olmeca con yaci-
mientos de la cuenca de México parece haberse
iniciado a finales del Formativo Temprano, limi-
tandose a formas y decoraciones en la ceramica
y a las figurillas huecas, pero aln no aparecen
grabados en piedra monumental o relieves. Pre-
sumiblemente, estas conexiones derivan de con-
tactos comerciales con poblaciones emplazadas
en lugares estratégicos con respecto a fuentes
de materias primas o productos escasos.

Esos asentamientos llevaban un sistema de
vida agricola aldeana y, aunque recibieron dife-
rentes instrumentos cargados de iconografia y
simbolismo olmeca, es dificil que llegaran a ser
colonizados por éstos, ni siquiera con la inten-
cién de asegurar los intercambios necesitados
por la élite teocratica. Mas bien parece que la
influencia fue superficial y limitada a dichos
enclaves. :

Similar localizacion estratégica en lo que a
control y cercania se refiere ofrecen dos asenta- .
mientos situados en el sur de la cuencia de
México, que posiblemente se fundaron con la
intencion de asegurar diferentes rutas que atra-
viesan la region. Las Bocas esta colocado en
una posiciéon defensiva a la entrada este de la
llanura de Morelos, en una via obligatoria hacia
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el drenaje del Balsas; Chalcat-
zingo se sitia en su salida
oeste.

El desarrollo de Las Bocas
es muy local, pero esta acom-
panado por un complejo de en-
terramientos similar al de Tlatil-
co en su etapa mas temprana,
conteniendo articulos de filia-
cion olmeca como figuras hue-
cas de cara de nino, ceramica
negra de borde blanco, cuencos con pitorro y
ceramica negra excisa con motivos de garra de
jaguar. San Pablo Panteén y La Juana, sobre el
rio Cuautia son otros sitios de Morelos que mani-
fiestan tales rasgos; sin embargo, todos ellos
presentan claros paralelismos con la situacion
de tradicién local existente en la cuenca de
México.

El sitio olmeca mas importante de la cuenca
es Chalcatzingo, emplazado en la salida oeste
del paso de Morelos, y que se caracteriza por
sus vistosos relieves grabados sobre depdsitos
volcanicos. ‘Fundado durante el Formativo Tem-
prano, alcanza su maximo esplendor durante la
fase La Venta en el Formativo Medio, momento
en que parecen haberse realizado los menciona-
dos bajorrelieves.

En dichos grabados hay motivos relacionados
con la agricultura, la fertilidad y la lluvia, aunque
no faltan escenas que manifiestan cierto grado
de militarismo: figuras humanas, rollos, volutas,
llamas, etcétera.

Todos estos datos, junto con los procedentes
de excavaciones de enterramientos de alto esta-
lus, sugieren gue en este momento de maximo
esplendor de La Venta llegaron al drea gober-
nantes y gentes de élite olmecas. Es muy proba-
ble que fuesen ellos los encargados de transmi-
tir el simbolismo de la Costa del Golfo a través
de los mencionados relieves y esculturas, trans-
formando el sitio de Chalcatzingo en un gran
centro de peregrinaje que afecté a toda la zona
del centro de México.

Por otra parte, su localizacion estratégica su-
giere que pudo controlar tres importantes vias
de tréfico: hacia el sur en direccion a Guerrero,
al norle a la cuenca de Mexico y al suresie
hacia los centros olmecas metropolitanos de la
Costa del Golfo, cuyos habitantes necesitaron
productos basicos como obsidiana, espejos
ferruginosos y arcilla caolin.

Tlatilco y otros sitios del centro de México
tuvieron una afluencia mitigada de ceramica de
inspiracién olmeca, Chalcatzingo fue el principal
lugar del altiplano que incluyo arte monumental,
y Guerrero fue la region gue no tuvo competen-
cia en la produccion de bienes portatiles tales
como mascaras de piedra verde, figurillas, ha-
chas, elcétera.

En este Estado se han descubierto dos cuevas
con pinturas olmecas: una en Oxtotitkan, a 6
kilometros de Chilpancingo, en cuyo interior esta
representada una figura humana sentada sobre
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un jaguar. Los temas incluyen conceptos de
agua o fertilidad y, posiblemente, motivos mitolé-
gicos muy similares a los manifestados en los
grabados de Chalcatzingo. Otra cueva es la de
Juxtlahuaca, que también contiene simbolismo y
representaciones olmecas.

Guerrero es una region rica en objetos olmecas,
pero estos se hallan fuera de contexto tempo-es-
pacial. El panorama general para estos momentos
del Formativo Medio es el de peguenos asenta-
mientos agricolas con tradiciones locales muy
arraigadas donde aparecen, de manera dispersa
y escasa, objetos de filiacién olmeca.

Aungue no existen muchos datos que lo corro-
boren, Oxtotitan y Juxtlahuaca parecen haberse
utilizado como santuarios locales, pero Guerrero
debié formar parte de una amplia red comercial
por la cual circularon algunos productos estratégi-

Figuriflas huecas de barro de Tlatilco
lizquierda). Mifio-jaguar procedente de
lguala, Morelos (centrol. Pectoral de
estilo ofmeca (derecha)

cos como obsidiana y jade, que afectd a una
amplia region que inclufa la zona metropolitana.
Esta misma via permiti6 la adopcion de patrones
estilisticos olmecas caracteristicos de la fase La
Venta.

Oaxaca y Chiapas

Existe cierto paralelismo en lo que se refiere a
la situacion cultural entre las comunidades de la
cuenca de Meéxico y algunas poblaciones de
Qaxaca. La regién habfa sido ocupada con ante-
rioridad, pero durante la fase San José (1150-
850 a.C.) se inicia una desigualdad social y
politica intra e intercomunitaria que no procede
de la influencia directa del area metropolitana,
sino de la propia evolucién interna del valle.



Recientemente, se ha sugerido que los moti-
vos simbolicos olmecas aparecidos en San José
Mogole estuvieron restringidos a un segmento
de alto estalus asociado a dos grupos mayores
de descendencia: los de rasgos de jaguar y los
serpiente de fuego. Ambos grupos de descen-
dencia ejercieron su poder de manera exclusiva,
ocupando los primeros la zona sur de la comuni-
dad y el area este y oeste los segundos.

Tal segmento de élite muy compleja ya ha
desarrollado para esta fase una intensa activi-
dad ritual en la que se integran articulos proce-
dentes de la Costa del Golfo, tales como figuri-
llas con expresiones faciales exageradas que
representan personas viviendo experiencias reli-
giosas, espinas de manta raya ulilizadas en sa-
crificios de sangre, dientes de tiburén, trompetas
de concha y tambores de caparazon de tortuga.

Estos objelos, junto con la aparicion de disenos
simbdlicos como la Cruz de San Andrés, motivos
en U, ojos flameantes y otros rasgos del repertorio
olmeca, ponen de manifiesto la existencia de con-
tactos con el area metropolitana.

Todos los datos sugieren que tales contactos
fueron pacificos; como acabo de mencionar, Ia
complejidad sociocultural alcanzada por algunas
comunidades del valle central de Oaxaca durante
la fase San José fue ligeramente inferior a la de-
sarrollada en la Costa del Golfo. De esta manera,
cuando comerciantes de esta zona entablan rela-
ciones con las élites dirigentes de Oaxaca para
obtener determinados productos —espejos de il-
menita o magnetita, hematita y algunas cerami-
cas— lo hacen en un plano de igualdad, no lle-
gando en ningun caso a controlar o colonizar la
region.

La relacion del area olmeca con Chiapas se
establece practicamente desde mediados del
Formativo Temprano. Los rios San Isidro y Grijal-
va fueron 'utilizados para el flujo de productos
hacia y desde una de las regiones cuyo control
ha sido mas ambicionado a lo largo de toda la
historia prehispanica de Mesoamérica: el So-
CONUSCO.

Sitios como Padre Piedra en el alto Grijalva o
San Isidro, Mirador y Miramar en la Depresion
Central y Oeste de Chiapas contienen complejos
ceramicos gque se corresponden con los materia-
les de la fase San Lorenzo.

En Mirador existia para esta época un pegueno
poblado, cuyo sistema de vida combino la agricul-
tura con la confeccion de artitulos de hierro (ilme-
nita o magnetita) para su exportacion a la Costa
del Golfo. A su vez, los contactos de esta zona

de la Depresion con yacimientos del Soconusco y
de la llanura costera del Pacifico hizo posible que
determinados articulos exdticos llegaran al éarea
metropolitana: es de esta forma como mejor nos
podemos explicar la utilizacién de obsidiana de
El Chayal (Guatemala) desde tiempos muy tem-
pranos.

También resulta probable que para finales del
Formativo Temprano, hacia el ano 1000 a.C., se
conociera el cultivo del cacao en la cuenca media
del Grijalva v que fuera objeto de atencion por los
ocupantes de la Costa del Golfo. La ruta abierta
por los olmecas metropolitanos, que sirvid para
introducir su influencia cultural y su estilo en cera-
mica y esculturas, fue la de la obsidiana, llegando
Victorias o Chalcatzingo. Como es facil suponer,
en una exlension tan grande como la que estamos
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considerando, la influencia solo
pudo ser meramente superficial.

El Itsmo de Tehuantepec
constituye una region natural de
paso que conecta la Costa del
Golfo con la llanura costera del
Pacifico, via que fue aprovecha-
da desde el Formativo por las
poblaciones que se asentaron
en tales regiones para estable-
cer una frecuente relacion que,
si bien con altibajos, va a trascender a la deca-
dencia de los grandes centros olmecas.

Mientras ocurre este contexto, en el sur de Me-
soamérica se origina un estilo escultérico que, ini-
ciandose en canones olmecas, desemboca en
planteamientos exclusivos mayas. En este comple-
joy largo proceso estan implicadas claras influen-
cias, desarrollos regionales y préstamos mutuos
de regioén a region.

Influencias en el Pacifico

El contacto con el area metropolitana llega a
esta zona durante el esplendor de La Venta (900-
400 a. C.), aunque algunas ceramicas obtenidas
en el altiplano confirman una relacién anterior. Sin
embargo, durante Olmeca Il el espléndido estilo
escultérico originario de la Costa del Golfo, algu-
nos de cuyos rasgos mas sobresalientes no ha-
bian logrado salir de la zona metropolitana, co-
mienza a distribuirse por Mesoamérica, en un mo-
mento que Bernal ha denominado olmeca colonial.

Los rasgos que mas se distribuyen son bajorre-
lieves sobre paneles, losas de tipo estela con sus
correspondientes altares y tallas en grandes ro-
cas. Ademas, el estilo escultérico incorpora una
amplia variedad de signos y simbolos, figuras hu-
manas y animales, entre los que destacan pajaros
y serpientes que, una vez en contacto con tradi-
ciones locales, producirdn variantes que enlacen
los estilos izapense y maya con el olmeca.

Aquellos relieves aparecidos en Chiapas se
contindan en la bocacosta de Guatemala en gran-
des asentamientos como Abaj Takalik y se introdu-
cen en el altiplano guatemalteco en sitios como la
Lagunita (Quiché) y San Jeronimo (Baja Verapaz).

Al final del desarrollo de La Venta los relieves y
esculturas producidos como consecuencia del
contacto con culturas locales y la variedad regio-
nal muestran rasgos diferentes a los encontrados
en etapas precedentes, no llegando a constituir
un estilo unificado. Se inicia entonces un periodo
que podriamos denominar Olmeca ll, o también
Posolmeca, en el que centros mas sofisticados y
mas poderosos desde el punto de vista demogra-
fico se disponen a alzarse con el poder en diver-
sas regiones de Mesoamérica, aprovechando in-
cluso el impulso de los propios olmecas, que fue-
ron poco a poco desplazados.

lzapa es uno de tales desarrollos regionales
que crea un estilo de transicion entre lo olmeca y
lo maya, que para el Formativo Tardio habia logra-
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do una gran complejidad mediante la cual algunos
rasgos suyos pasan a La Venta (volutas, rollos y
una composicion tipica de los grabados). Asismis-
mo, el propio estilo escultdrico y motivos como la
Cruz de San Andrés, elementos en U representan-
do al jaguar, una deidad de labio largo que pare-
ce proceder de las figuras con rasgos de jaguar,
escenas en el interior de la boca del jaguar o de
la serpiente y rollos representando cielos o nubes,
son rasgos propios de la Costa del Golfo que
atraviesan el Itsmo de Tehuantepec en direccion
al Soconusco.

Tales elementos se han incorporado de manera
pausada, para después asumirlos e integrarlos
dentro de su evolucién regional. Desde aqui atra-
vesaron la llanura costera del Pacifico y llegaron
a silios de las tierras altas de Guatemala vy, funda-
mentalmente, a Kaminaljuyu.

Desde este punto de vista, tanto lzapa como
Abaj Takalik, Kaminaljuy( y otros yacimientos de
la bocacosta constituyen un precedente del arte
maya, al cual van a pasar rasgos olmecas asumi-
dos por estos centros que para finales del Forma-
tivo Tardio eran lo suficientemente complejos co-
mo para asumir el poder en el area sur de Mesoa-
meérica, aungue sin formar una unidad estilistica,
politica y cultural.

Tierras bajas mayas

Es evidente que los olmecas tuvieron una am-
plia, a la vez que desigual influencia sobre exten-
sas regiones del centro y sur de Mesoamérica;
sin embargo, las tierras bajas mayas permanecie-
ron bastante al margen de dichos contactos.

Quiza se deba esto a la baja y dispersa pobla-
cién entonces existente en la zona, que solamente
comenzo a nuclearse después de la caida de La
Venta como centro principal del drea metropolita-
na. Pero también su escasa relevancia a la hora
de controlar productos estratégicos que no tenian
los olmecas puede explicar esta situacion.

Olmecas y mayas se asientan en un medio am-
biente muy similar, disponiendo de semejantes es-
trategias y mercancias. Si admitimos el comercio
de productos bésicos y exéticos como causa fun-
damental de la expansidon mesoamericana de los
olmecas y que las tierras bajas mayas tienen prac-
ticamente las mismas carencias, podremos expli-
carnos con mas facilidad la ausencia de estas
relaciones.

No obstante, si hubo una participacién en deter-
minadas tradiciones originadas en lzapa. Esta par-
licipacion ha sido recientemente resumida por
Coe de la siguiente manera: a) énfasis sobre la
personalidad y el poder de lideres individuales,
gue se manifiesta en estelas y altares; b) una de
las principales actividades de las élites fue la
guerra y la captura de esclavos; c) ambas élites
practicaron el juego de pelota; d) algunas deida-
des olmecas aparecen en el area maya, como el
dios |, que combina rasgos de jaguar, hombre,
cocodrilo y a veces rasgos de pez que recuerdan



R ¥ W W oA a4
2l

e

Cabeza olmeca

expuesla actualmente

en el Parque de La Venta,
Villahermosa




a ltzam Na; e) cierta paralernalia
| religiosa es comun a ambas cul-
« turas, como los rituales de auto-
- sacrificio con espinas de manta
raya; f) el jade es un material
comunmente deseado; g) el uso
de la barra ceremonial por parte
de la élite, y h) algunos simbolos
que después aparecen en la es-
critura maya.

Esta enumeracion puede pa-
recer amplia y desvirtuar la realidad de las relacio-
nes mantenidas entre ambas culturas; sin embar-
go, hemos de tener en cuenta que muchos rasgos
llegan a las tierras bajas filtrados por pueblos epi-
olmecas e izapenses a través de diferentes rutas:
una atraviesa la llanura costera del Pacifico y el
altiplano de Guatemala desde |zapa; otra aprove-
cha la cuenca del Grijalva para afectar a las tierras
bajas de Chiapas, como lo manifiestan los relieves
de Xoc; otra mas que penetra por los rfos Usuma-
cinta y San Pedro Martir a partir del Formativo
Medio y Tardio, llegando hasta Seibal —donde se
ha encontrado una ofrenda de jades olmecas— y
el Petén, en que existen rasgos de la Costa del
Golfo en la pirdmide E-VII-Sub de Uaxactun vy la
Estructura 5D-Sub de Tikal, decoradas con gran-
des mascarones de rasgos felinicos y serpentifor-
mes, y una ultima via de penetracion que se orien-
ta hacia el norte del Yucatan, posiblemente me-
diante una ruta maritima.

Naturaleza de la influencia olmeca
en Mesoamérica

Esta cuestién se relaciona con el tipo de orga-
nizacion politica en el area metropolitana y tal
vez con el propio origen de la cultura olmeca. Las
interpretaciones varfan desde afirmar que el ini-
cio de los olmecas se establece en el Estado
de Guerrero (de hecho, recientemente se ha
excavado un gran yacimiento que podriamos de-
nominar olmeca en esta zona), como defiende
Covarrubias, a las que confinan su origen en el
area metropolitana.

Hay autores como Bernal, que defienden la
existencia de un Imperio olmeca, y otros como
Soustelle, que se inclinan por un Estado o una
jefatura. Los dalos de que disponemos en la
actualidad sugieren que la zona nuclear tuvo
una organizacion politica de tipo Estado primiti-
vo, con centros ceremoniales gue actuaron con
un elevado grado de autonomia.

Estas dos primeras interpretaciones a las que
nos hemos referido han creado sendas corrien-
tes diferentes acerca de la naturaleza de la
expansion olmeca en Mesoamérica: a) aquellas
que la considera coma una Cultura Madre de
los desarrollos que la sucedieron, tanto en las
tierras bajas como en los altiplanos. En esta con-
cepcion esta implicita la ocupacign y coloniza-
cion de amplias areas de las regiones analiza-
das; b) aquella que estima la evolucion interna
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de la complejidad sociopolitica de algunas zo-
nas —cuenca de Mexico, valle de Morelos y
valle central de Oaxaca— muy cercana a la que
por aquel entonces habian alcanzado las comu-
nidades de la Costa del Golfo. En este sentido,
los desarrollos posteriores de los estados urba-
nos mesoamericanos son un fenémeno tipico del
altiplano, que tuvo muy poco que ver con los
olmecas, sino mas bien con la tradicion formati-
va de las fierras altas.

La consideracion de una u otra interpretacion
tiene obvias consecuencias para la aclaracion
del fenémeno que se pretende analizar. Hoy dfa,
sin embargo, disponemos de suficienles datos
para afirmar que los protagonistas de ese Esta-
do primitivo desarrollaron una estrategia de cara
al exterior en que las relaciones rituales y comer-
ciales fueron mas importantes que el control mi-
litar y politico de las comunidades con quien les
interesaba mantener contactos.

Asl pues, ni Tlatilco, ni Tlapacoya, ni San José
Mongote ni otros sitios de Chiapas fueron colo-
nias olmecas, sino mas bien poblaciones com-
plejas que aceptaron ciertos articulos y simbolos
olmecas que utilizaron para profundizar en su
propio desarrollo cultural.

Este Estado primitivo se emplaza en una re-
gion que se caracteriza por la dramatica caren-
cia de materias primas, algunas de las cuales
se necesitaron tanto como productos de élite
como articulos de uso ritual y cotidiano. Tales
materiales exoticos incluian jade y obsidiana
de la cuenca de México, valle de Morelos vy
altos de Guatemala y El Salvador; cinabrio del
valle de Querétaro; espejos de hierro (magneti-
ta, iimenita, etcétera) del valle central de Chia-
pas y Oaxaca; la mayor cantidad y mejor cali-
dad de cacao mesoamericano se produjo en
la llanura costera del Pacifico, en el Soconus-
co; por ultimo, cristal de cuarzo, ambar, ama-
tista y, seguramente, articulos de caréacter pe-
recedero también llegaron de las areas men-
cionadas.

En sentido contrario, los olmecas exportaron
un simbolismo muy complejo que incluyd las
figuras del felino y la serpiente, las figuras hu-
manas con cara de nifio y rasgos de jaguar,
garras de jaguar, ojos llameantes, etcétera,
que se ejecutan en bajorrelieve y escultura en
piedra de caracter tridimensional. Ademas, la
cruz de San Andrés, bandas, etcétera, que
también se disenan en ceramica, jade y otros
materiales. Por ultimo, un complejo ritual muy
desarrollado que incluyd espinas de manta ra-
ya, dientes de tiburdn, trompetas de concha vy
tambores de tortuga. Incluso la orientacién 8.°
al noroeste de algunos edificios, el alto valor
del jade, un estilo e iconografia complejo, el
juego de pelota, varias deidades, etcétera, y
puso a su disposicion elaboradas redes comer-
ciales que implicaron comunicacién interfegio-
nal, el desarrollo de una sociedad estratificada,
gobernantes semidivinizados y centralizacion
del poder y de la autoridad.



Su distribucién se da en dos momentos: uno
en que se exportan fundamentalmente cerami-
cas (del tipo Calzadas Grabado) con tales sim-
bolismos, que llegan a la cuenca de México,
valle de Morelos, valle central de QOaxaca,
Guerrero, la llanura costera del Pacifico y altipla-
no de Chiapas. En la segunda etapa, coincidien-
do con la caida de San Lorenzo y el inicio de la
influencia de La Venta hacia el afno 900 a. C.,
es la escultura monumental en piedra vy los relie-
ves en rocas, la doble linea quebrada incisa
decorando ceramicas, y el alto valor del jade,
que se extiende por el occidente de Mesoaméri-
ca a través del Itsmo de Tehuantepec hasta el
altiplano de Chiapas y la llanura costera del Pa-
cifico de Guatemala y El Salvador.

Méscara de jaguar procedente de Rio Balsas

Esta relacién comercial parece haber sido ra-
pida y directa, no de poblado a poblado interme-
dio. Algunos individuos, tal vez de élite, de las
comunidades visitadas fueron influidos por los
valores olmecas y pudieron incluso viajar al area
metropolitana. En este sentido, existen monu-
mentos en dicha zona que muestran la llegada
pacifica de individuos del exterior, pero también
la presencia de extranjeros de diferentes estatus
y cautivos, a la vez que algunos monumentos
manifiestan escenas de castigo.

Es decir, disponemos de suficientes elemen-
tos de juicio como para afirmar que no se de-
sarrolld un verdadero Imperio olmeca que ejercio
un control militar sobre fuentes distantes de ma-
terias valiosas, ni siquiera de las rutas que co-
nectaban con ellas. Mas bien hay que pensar
gue los olmecas utilizaron conceptos primitivos
de intercambio y de relaciones de parentesco
para explotar productos controlados por sus
Vecinos.

Es posible que a través de unas técnicas de-
corativas y de un simbolismo complejo los olme-
cas exportaran una ideologia que utilizaron di-
versas comunidades agricolas mesoamericanas
en proceso de estralificacion para lograr allos
grados de integracion social y politica que les
permiti6 hacerse mas complejas. A cambio de
bienes exoticos, los olmecas expandieron un
particular conjunto de conceptos acerca de un
orden universal, mitos, rituales y deidades con
los que sancionaron las teocracias regionales
—su existencia, territorio y poder—. Asi pues,
los objetos olmecas solo aparecen en aquellas
sociedades regionales tendentes a la compleji-
dad. mientras que en las areas en que no se
dan tales caracteristicas desaparece o no se da
tal influencia.

Estructura E-VII-Sub de Uaxactiun, Guatemala,
donde se observa la influencia olmeca
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